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CARNATE PREMIATO IL CORTOMETRAGGIO DELLE MEDIE MONTALE
Educazione alla salute, terza A sul podio

— CARNATE —

ALUNNI di terza media all’istituto Mon-
tale di Carnate diventano attori, sceneg-
glatori, costumistl, truccatori, camera-
men, cosi bravi da primeggiare in un con-
corso nazionale sull’educazione alimenta-
re, grazie a un cortometraggio di dieci mi-
nuti intitolato «E tu cosa scegli?».

Il dilemma ¢& tra cibo sano ¢ c1ibo spazzatu-
ra, tra stile di vita dinamico e abitudini se-
dentarie. Il protagonista si arrovella tra

fast food e ristoranti, tra verdure e bibite,
tra voglia di fare attivita fisica e tentazio-
ne di abbandonarsi ai videogiochi sul di-
vano. A consigliarlo, due compagne di
classe travestite da angelo e diavolo. In ga-
ra per la terza edizione del concorso «Co-

munic-Azioni antirischio» promosso dal
Forum Ania - Consumatori ¢’erano centi-
naia di scuole da tutta Italia. I ragazzi del-
la classe terza A sono riusciti ad aggiudi-
carsi il secondo posto assoluto. Il video,
nel suo piccolo, sta diventando virale con

quasi 200 visualizzazioni su Youtube in
pochi giorni. Spiega Alberto Di Palma,
docente: «Abbiamo scritto la storia insie-
me e 1 miei studenti ’hanno interpretata
con grande spontaneita». In tre anni I'ini-
ziativa sulla prevenzione dei rischi per la
salute messa in campo dal Forum Ania
(che racchiude Adiconsum, Codacons,
Adoc, Federconsumatori) ha coinvolto
600 scuole, 900 classi e 24mila alunni.
Marco Dozio
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